
Semaine 
du 3 au 7 mars

Semaine 

du 10 au 14 mars

Semaine 

du 17 au 21 mars

Semaine 

du 24 au 28 mars

LUNDI

Boulettes de bœuf

sauce tomate

Spaghetti

Steack haché maître 

d'hôtel

Haricots verts

Chili con carne

Riz

Raviolis

sauce napolitaine

MARDI
Poulet au curry

Lentilles corail

Rôti de porc à la 

moutarde

Julienne de légumes

Sauté de porc

 au curry

Boulgour

Rosbif 

Pommes grenailles

MERCREDI

Tajine d'agneau

abricots, raisins

Semoule

Tomates et 

courgettes farcies

Riz

Choucroute garnie

Daube

Tortellini quatre 

fromages

JEUDI

Steack de veau 

façon orloff

Farfalles

Aiguillettes de poulet

Pommes rösti, salade

Poulet sauce 

champignons

Haricots verts

Poulet aux olives

Poêlée de légumes

VENDREDI
Filet de poisson

Courgettes sautées

Brandade de morue

Salade

Brochette de poisson

Brocolis

Aile de raie

Riz pilaf

Origines des viandes : Porc, Bœuf : France / Dinde, Poulet : Italie / Veau, Agneau : CEE

MENUS DU MOIS DE MARS 2025

Foyer-Restaurant "La Fraternelle"

Les plats sont précédés d'une entrée et suivis d'un dessert.        

Le Centre Communal d'Action Sociale se réserve le droit de modifier les menus en fonction d'événements particuliers 

(approvisionnement, grève, stock…).


