MENUS DU MOIS DE FEVRIER 2025
Foyer-Restaurant "La Fraternelle"”

Semaine
du 3 au 7 février

Semaine
du 10 au 14 février

Semaine
du 17 au 21 février

Semaine
du 24 au 28 février

Spaghetti a la

Paupiette de veau

Tortellini ricotta

LUNDI n : Lasagnes a l'italienne épinards
carbonara Pates papillon .
sauce creme
Boudin noir aux : .
: Andouillette a la : :
Saucisse de Toulouse pommes Golden Hachis parmentier
MARDI . , moutarde
Lentilles Puree de pommes de Salade
Potatoes
terre
Blanquette de veau Cligait e Jel Boeuf Bourguignon
MERCREDI G Aioli garni Flageolets / pommes : guig
Pommes vapeur : Tagliatelles
dauphines
Sauté de porc a la | Poulet facon cog au | Sauté de volaille a la Poulet sauce
JEUDI provencale vin provencale champignons
Polenta Poélée de légumes Riz Basmati Poélée de légumes
Poisson au beurre |Filet de poisson sauce , I
R Saute de volaille a la
blanc champétre Lasagnes au saumon,
VENDREDI : provencale L .
Flan de carotte et | Rostis de pomme de : : epinards, ricotta
) Riz Basmati
fondue de poireaux terre

Les plats sont précédés d'une entrée et suivis d'un dessert.
Origines des viandes : Porc, Beeuf : France / Dinde, Poulet : Italie / Veau, Agneau : CEE

Le Centre Communal d'Action Sociale se réserve le droit de modifier les menus en fonction d'événements particuliers
(approvisionnement, greve, stock...).




