| @ MENUS DU 24 NOVEMBRE 2025 AU 26 DECEMBRE 2025 ,)‘_?eur
{ﬁ} Foyer-Restaurant "La Fraternelle” ’f cef
Semaine Semaine Semaine Semaine Semaine
du 24 au 28 novembre | du 1*" au 5 décembre | du 8 au 12 décembre du 15 au 19 décembre du 22 au 26 décembre
Boulettes de beceuf DI 22 6f2 S O
Spaghettis Paupiette de veau Raviolis Cuisse de pintade thym et miel
LUNDI . . R o sauce tomate .
a la carbonara Riz a la napolitaine . Gratin de pomme de terre
Spaghettis .
Entremet de Noél
‘Saute de porc Boudin noir aux Poulet _ ‘ROtI de porc R6ti de dinde aux herbes
MARDI a la provencale pommes fagon basquaise a la moutarde ,
. . , . Purée de carottes
Polenta Puree Riz safrane Haricots verts
Cabillaud S ., 5 Terrine de Saint Jacques ™,
abiflau aumon pane Y uisse de canard a l'orange | *
MERCREDI facon bouillabaisse Aioli garni sauce tartare Purée de Butternut BIanquet;?Z de veau
Pommes vapeur Pommes paillasson Pommes duchesses et ses petits
marrons
Poulet au cur R&ti de porc au ius Cordon bleu Boudin blanc aux pommes 9?‘ ff o
JEUDI . Y =P ] Petits pois Pommes dauphine e FERIE
Riz blanc Haricots plats : :
Carottes Haricots verts k“'
Poisson pané Tagliatelles DEUIEEE Cabillaud a la nicoise .
VENDREDI roisson pa g! sauce citronnée nice FERME
Jardiniere de legumes aux fruits de mer : Boulgour aux petits légumes
Bouquet de brocolis

Les plats sont précédés d'une entrée et suivis d'un dessert.
Origines des viandes : Porc, Boeuf : France / Dinde, Poulet : Italie / Veau, Agneau : CEE

Le Centre Communal d'Action Sociale se réserve le droit de modifier les menus en fonction d'événements particuliers (approvisionnement, gréve,
stock..). ’




