
Semaine 

du 30 mars au 3 avril

Semaine 

du 6 au 10 avril

Semaine 

du 13 au 17 avril

Semaine 

du 20 au 24 avril

Semaine 

du 27 avril au 1er mai

LUNDI

Escalope de dinde 

viennoise

Penne sauce 

napolitaine

FÉRIÉ
Paupiette de veau

Riz

Boulettes d'agneau

façon orientale

Semoule

Spaghetti carbonara

MARDI

Côte de porc 

à la crème

Haricots verts

Rôti de porc 

sauce oignons glacés

Haricots plats

Purée de carottes

Langue de bœuf 

sauce charcutière

Pommes 

campagnardes

Saucisse de Toulouse

Lentilles

Porc asiatique

Riz

MERCREDI

Filet de cabillaud

façon bouillabaisse

Pommes vapeur

et fenouil

Gigôt

Flageolets

Pommes de terre

Choucroute

Pommes vapeur

Tartiflette

Salade verte

Cassoulet garni

Haricots blancs

JEUDI

Filet de poulet

sauce moutarde

Riz

Cuisse de poulet 

forestière

Riz pilaf

Escalope de volaille 

curry

Haricots verts

Blanquette de volaille

Riz

Poulet façon

 coq au vin

Rösti

VENDREDI

Filet de poisson 

meunière

Ratatouille

Filet de poisson

à la niçoise

Haricots verts

Tomate provençale

Fish & chips
Poisson meunière

Petits pois / Carottes
FÉRIÉ

Origines des viandes : Porc, Bœuf : France / Dinde, Poulet : Italie / Veau, Agneau : CEE

MENUS DU MOIS DU 30 MARS 2026 AU 1ER MAI 2026

Foyer-Restaurant "La Fraternelle"

Les plats sont précédés d'une entrée et suivis d'un dessert.        

Le Centre Communal d'Action Sociale se réserve le droit de modifier les menus en fonction d'événements particuliers (approvisionnement, grève, stock…).


